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Seguridad en el trabajo de altura

Area de Capacitacion: Seguridad y salud en el trabajo

Duracién: 10 hrs. Modalidad: Presencial

Objetivo: Mostrar algunos conceptos legales para dar cumplimiento a los trabajos en alturas
y brindar herramientas para estar informados sobre los aspectos mas relevantes en la
seguridad para alturas.

Contenido tematico:

1. Conceptos de trabajos en alturas.

2. Marco legal nacional e internacional de trabajo en alturas,
de acuerdo a la actividad econémica.

3. Responsabilidad civil, penal y administrativa.
4. Medidas de prevencion y proteccién contra caidas.

5. Marco conceptual sobre prevencién y proteccion contra caidas
en trabajo en alturas, permisos de trabajo y procedimiento.

6. NOM-009-STPS-2011, Condiciones de seguridad para realizar
trabajos en altura.

El contenido temético esta sujeto a modificacidén con base en los requerimientos particulares del solicitante.
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